Nieuwsbrief 2022

Middels deze nieuwsbrief willen we u weer graag op de hoogte brengen van de activiteiten
die het afgelopen jaar in Mikumi en ondersteunend vanuit Nederland, hebben
plaatsgevonden.

In oktober 2021 konden we voor het eerst sinds in 2020 Corona losbarstte, weer een bezoek
brengen aan Mikumi.

Gelukkig is het wel mogelijk geweest om via mail, whatsapp en telefoon regelmatig contact
te houden met Mikumi, maar voor goede begeleiding van de bouw en het Childsupport
project is het toch belangrijk om ter plaatse met de mensen te kunnen overleggen.

Dit jaar heeft Corona gelukkig niet zo’n grote rol gespeeld als in 2020 en 2021, maar voor
ons was het echter wel een jaar met hindernissen. Een gecompliceerde enkelbreuk heeft
het bezoek aan Tanzania in 2022 behoorlijk opgeschoven in de tijd.

Het eerstvolgende bezoek staat nu gepland voor september 2022.

Ook nu willen we alle Vrienden van Mikumi die ons ondersteunen in woord en gebaar, weer
hartelijk danken, vooral ook voor het in ons gestelde vertrouwen. Zonder uw steun zou het
voor ons en de mensen in Mikumi veel moeilijker geweest zijn om alle projecten op de rit te
houden

Hartelijk dank voor alle bijdragen en donaties voor de lopende projecten.

Asante sana na karibuni sana!

Met vriendelijke groet,
Het bestuur van de stichting Vrienden van Mikumi
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Jeroen degen, secretaris

Joost Smeets, penningmeester
Alie Berkepies

Henriette Willigers
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Childsupport Project

In oktober 2021 hebben we de meeste ouders en kinderen weer persoonlijk kunnen zien en
spreken. We merkten dat het project ook zonder onze persoonlijke aanwezigheid, goed is
gecontinueerd, vooral dankzij de hulp van de healthsecretary van het St.Kizito hospital,
Dickson James
Natuurlijk moesten er af en toe wel wat puntjes op de i worden gezet maar in grote lijnen
zijn er geen problemen ontstaan. i } T

In de vorige nieuwsbrief hebben we wat uitgebreider stil gestaan bij
het Childsupportproject met onder andere een overzicht vanaf
2008.

Afgelopen jaar valt op dat het project nog steeds flink uitbreidt, er
komen meer jonge kinderen van nieuwe jonge medewerkers en
oudere kinderen gaan naar steeds hogere opleidingen.

Het kwartje, dat onderwijs loont, is nu echt bij iedereen gevallen.
We ontvangen ook regelmatig een gift als dank. Zoals hier op de foto
brengt Nathani een haan om op te eten. Maar ook vaak bestaat de
dankbaarheid uit een tros bananen, een papaya, pinda’s uit eigen
tuin, verse melk van de koe etc.

Voor de vele jonge kinderen die nu onder het project vallen zijn we op zoek naar donoren
die de opleiding van zo’n kind een aantal jaren zouden willen sponsoren. Kent u iemand die
nee zou willen doen, laat het ons dan alsjeblieft weten.

Enkele voorbeelden van kinderen uit het Childsupport project.

Margreth Bruno Damas .

Margreth is de oudste dochter van Bruno Lukowa,
schoonmaker in het ziekenhuis.

Ze is geslaagd aan de VETA in Mikumi voor foodproduction in
theorie en praktijk.

Ze gaat nu proberen om met dit diploma werk te vinden in
een restaurant of hotel.




Sarah Masenga

Sarah is de dochter van Josephine, de
hoofdverpleegkundige van de verlosafdeling.

Ze is geslaagd voor het diploma Clinical Officer aan de
CHUO in Tanga.

Ook zij zal nu proberen om een baan te vinden.

Er is veel vraag naar CO’s in Tanzania, dus dat zal vast wel
lukken.

Emmanuael Nyanga

Zoon van de chauffeur van het ziekenhuis, Andrew
Nyanga,

In de nieuwsbrief van 2021 schreven we over Emmanuel
dat hij zijn bachelor in mechanical engineering had
gehaald aan de technische universiteit in Dar es Salaam.
Hij is overal op zoek gegaan naar een baan en heeft die
gevonden bij een groot bedrijf in Mbeya.

Hij stuurde zelf trots deze foto.

Hier zien we Jackson Muhanga die bij de technische
dienst van het ziekenhuis werkt, samen met zijn dochter
Paulina, zijn kleindochter Angel en een nieuw
huisgenootje, Christopher 9 jaar oud, een ver familielid,
wiens ouders en oma allemaal zijn overleden,

Hij is nu helemaal in dit gezin opgenomen.




Nog enkele voorbeelden van kinderen en gezinnen.:

Afscheid

Helaas hebben we ook van enkele medewerkers van het ziekenhuis afscheid moeten nemen.
Beiden zijn eigenlijk heel onverwachts en plotseling overleden.

Damas Kibinda, 62 jaar oud

Sinds de start van het ziekenhuis werkzaam op het laboratorium als
lab-assistant. Vader van vele kinderen die ook in het
Childsupportproject hebben gezeten en nu inmiddels volwassen
zijn en gelukkig een baan hebben.

Emmanuel Makanza, 54 jaar oud.

Sinds een aantal jaren weer als AMO (Assistant Medical Officer)
werkzaam in het ziekenhuis.

= Emmanuel had al langere tijd diabetes.

'] Hij laat een vrouw en twee nog jonge kinderen, achter.




Bouw en oprichting van school voor nurses en midwifes.

De bouw van de school is het afgelopen jaar heel voorspoedig en snel verlopen.
Het hoofdgebouw, de omheining, overdekte parkeerplaats en de afwateringsgeulen waren

vorig jaar al klaar.

Het toilet blok is nu ook helemaal afgewerkt. Aan beide kanten 4 toiletten, een kant voor

jongens en een kant voor meisjes.

Een voorwaarde voor een dergelijke school was ook dat er een boardinghuis (verblijfhuis)
voor meisjes zou moeten zijn. Dit boardinghuis is ook onlangs voltooid.




Ook is er een studie-area gemaakt. In Tanzania is men gewend om buiten te studeren.
Daarvoor is nu een lange overdekte ruimte gebouwd.

Verder worden er overdekte corridors tussen de gebouwen aangelegd, is men begonnen
met de fundering voor een vierde grote klas en zijn twee containers (uit onze vroegere
container transporten) naast elkaar op een betonnen ondergrond geplaats om te dienen als
opslagruimte. Deze containers worden later geverfd en overdekt.
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Ook belangrijk is het aanvragen van allerlei
vergunningen, hetgeen grotendeels is geschied.

De vergunningen om te starten zijn verworven.

Er wordt ook hard gewerkt aan het te volgen
curriculum en verwerven van docenten .

Dit gebeurt met name door Januarius Soko en Mary
Magomi, beiden gepensioneerde en zeer ervaren
docenten. Hier op de foto met Sr.Antusa, hoofd van
het ziekenhuis en Dickson James, healthsecretary.




Fysiotherapie

In oktober 2021 is er weer hard gewerkt om een aantal kamers van het oude
nonnenklooster geschikt te maken voor fysiotherapie.

De kamers zijn schoongemaakt, gestukt en geverfd en nieuw antimuggengaas en gordijnen
zijn aangebracht. Ze zien er nu prima uit om de patiénten te ontvangen.

Veel materialen voor fysiotherapie zijn al voorhanden en er komt nog veel meer met de

nieuwe containers.

We hebben ook een bezoek gebracht aan de fysiotherapie afdeling van het Universiteits
ziekenhuis in Ifakara. De bedoeling is om met deze fysiotherapie afdeling een samenwerking
op te starten. In oktober as. zullen een aantal fysiotherapeuten en een revalidatiearts uit
Nederland het geheel in gebruik gaan nemen om een start te maken. Het streven is, om in
de toekomst, Tanzaniaanse fysiotherapeuten in te zetten.

Scholen en schoolbezoeken

Het was weer een groot feest om een aantal
lagere scholen in Mikumi te bezoeken.

De kinderen vinden het geweldig. Zeker als
we wat presentjes meebrengen als schriften,
kleurpotloden, spelletjes, knuffels etc.
Opvallend is hoe blij de kinderen zijn en hoe
graag ze naar school gaan, terwijl de klassen
heel groot zijn er heel weinig materialen
voorhanden zijn.




Containers, vervoer inventaris

Er zijn onlangs in augustus twee containers, gevuld met onvoorstelbaar veel materialen, naar
Mikumi vertrokken. Als het goed gaat komen ze begin oktober daar aan.
Om een klein voorbeeld te geven van wat er in zit:

e Een volledige skillslab inventaris

e Vele computers, laptops, beamers, computerschermen, allemaal nagekeken en

gereviseerd

e Lessenaars en stoeltjes voor 240 leerlingen, voor de nursing school.

e Echo-apparaten

e Zeker 3 couveuzes

e Laboratorium koelkasten en stoven

e Apparaat voor algehele anaesthesie

e Veel materialen voor de operatiekamers

e Studieboeken en naslagwerken

e Reanimatie poppen

e Enzovoort, enzovoort, enzovoort
Echt veel te veel om op te noemen. Beide 40 ft. containers zijn afgeladen vol. De materialen
zijn gekregen van scholen, ziekenhuizen en van diverse andere organisaties en particulieren.
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————__Special Culture Techniques

Lid > Candle Jar

~{—— Petri plates
~" with solid

Vooral het apparaat op de foto hierboven, een stoof, voor bacteriekweken is een hele
vooruitgang.

Tot op de dag van vandaag worden kweken nog op een vrij ouderwetse manier verricht, zie
voorbeeld ernaast.

Vervoer van containers is erg duur maar zeker zinvol vanwege alle kostbare nog goed
functionerende apparatuur en materialen die ermee kunnen worden vervoerd.

Materialen die vaak niet in Tanzania verkrijgbaar zijn of van veel mindere kwaliteit en ook
daar erg kostbaar.

Gelukkig hebben we wel wat donorgeld voor dit vervoer ontvangen maar helaas zeker nog
niet voldoende. We houden ons daarom zeer aanbevolen indien iemand ons hiermee zou
willen ondersteunen.

Actueel

Covid heeft momenteel niet veel impact meer in Tanzania. Er zijn wel een aantal mensen
gevaccineerd, vooral degenen die in de gezondheidszorg werkzaam zijn.

Sneltesten zijn nu ook beschikbaar, waardoor diagnostiek wat beter gaat.

Ook in oktober-november 2021, toen hier in Nederland de Omicronvariant kwam opzetten,
was in Tanzania niet veel van Corona te merken. Het is mogelijk dat de leeftijd van de
bevolking hierbij een rol speelt (75% onder 25 jaar), of omdat de mensen vooral buiten
wonen, of omdat het warme klimaat Corona kan tegenhouden. Ook zou het kunnen zijn
omdat de mensen al zoveel infecties hebben doorgemaakt dat ze goede afweer hebben.
75 % van de Tanzanianen heeft nu antilichamen tegen Covid in het bloed.

De Nederlandse Universiteiten en Hogescholen gaven de laatste twee jaar in verband met
Corona, hun studenten geen toestemming om naar Tanzania te gaan.

Nu komen echter weer volop stagiaires naar Mikumi. Vooral geneeskunde- en
verpleegkunde studenten hebben zich alweer in veelvoud aangemeld.

De mensen in Mikumi zijn erg blij met hun komst en hulp.



Donateurs:

Ook afgelopen jaar hebben vele grote en kleinere particuliere donateurs evenals een aantal
stichtingen, zich voor Mikumi ingezet. Hartelijk dank daarvoor.

Er waren ook weer een aantal bijzondere akties:
e Aktie bij het 50-jarig huwelijk van familie van den Elsen-Fransen: 2000,- euro
e Aktie van vertrekkende co-assistenten uit Groningen: 3310,- euro
e Aktie bij geboorte van derde kindje in gezin: 150 euro
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Particuliere donoren zijn de ruggegraat van onze stichting. Dankzij hen kunnen we vooruit

plannen en bv. ook de opleiding van kinderen garanderen.

Zij doneren vaak jaarlijks een afgesproken bedrag dat fiscaal aftrekbaar is omdat e
de stichting Vrienden van Mikumi, een ANBI- verklaring heeft. Beogende Instelling
Deze donatie met een contract van 5 jaar is volledig belasting aftrekbaar voor de AN B I
donor.

Meer informatie over fiscaal aftrekbaar doneren is te vinden op onze website of
kan men bij ons opvragen.

Fiscaal nummer Vrienden van Mikumi: 851583301

www.mikumi.nl/steun-ons/informatie
mail: vriendenvanmikumi@gmail.com
Tel. 06-21223289

Ook voor uitvoerige informatie over het privacy regelement en het financieel jaaroverzicht,
verwijzen we u naar de website: www.mikumi.nl



http://www.mikumi.nl/steun-ons/informatie
mailto:vriendenvanmikumi@gmail.com
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Ook kumi worden?

U kunt uw gift storten op
bankrekeningnummer
NL68 ABNA 0404 1929 04
t.n.v. Vrienden van Mikumi

Vrienden van Mikumi

Volg de Vrienden van Mikumi
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Asante sana!



